
yshquka memsf,daud ffjri tkak; 

fouõmshka i|yd úia;r m;%sldj 

 

 

Y%S ,xldfõ .eí f., ms<sld je<elaùu i|yd yshquka memsf,daud ffjri 

tkak; cd;sl m%;sYla;slrK jevigykg we;=<;a lr we;'  

 

ldka;djka w;r we;sjk ms<sldjkaf.ka .eí f., ms<sldj fojk nyq, 

ms<sld j¾.h njg y÷kdf.k we;s w;r .eí f., ms<sld ksid we;sjk 

ixl+,;d iys; frda.Ska 850-1000 w;r m%udKhla jirlg frday,a j,g 

jd¾;d fõ' frday,a u.ska m%;sldr ,nkakka jqjo" nyq, jYfhka ixl+,;d 

j,g f.dÿre jk nj;a" ie,lsh hq;= m%udKhla wld,fha ñh hk nj;a 

frday,a ixLHdf,aLk u.ska ikd: ù we;'  

 

.eíf., ms<sld we;s lsÍu i|yd uq,ajk m%Odk fya;=ldrlh f,i yshquka 

memsf,daud ffjrih ^HPV ffjrih& y÷kdf.k we;' fuu ffjrihg iu 

iy Yaf,aIau, mg, u; lsisÿ ndysr frda. ,laIK we;s fkdlr mej;Sfï 

yelshdj we;' §¾>ld,Skj mj;akd fuu ffjrifha iuyr m%fNao u.ska .eí 

f.f,ys we;s ffi,j, fjkialï we;s lsÍfï yelshdjla we;' fuu fjkialï 

j, m%;sM, §¾> ld,hlg miq fmkakqï lrk w;r th ms<sld ;;ajhla lrd 

j¾Okh úh yel' tu ksid .eí f., ms<sldj tkak;la u.ska je<elaúh 

yels ms<sldjla f,i uQ,sl;ajh §" yshquka memsf,daud ffjri tkak; cd;sl 

m%;sYla;slrK jevigykg we;=<;a lr we;' fuu tkak; u.ska .eí f., 

ms<sld je<elaùug kï fuh <ud ld,fha§" ^wjqqreÿ 9-13 w;r& tkï 

ffjrih ffi, j,g <.Zd ùug m%:u ,nd §u b;d jeo.;a fõ' 

 

.eí f., ms<sldjkaf.ka 99] lau yshquka memsf,daud ffjrih fya;=ldrl 

ùfuka yg.kakd w;r bka 70] lau fuu ffjrifha m%fNao 16 iy 18 u.ska 

we;sjk njg ikd: lr we;' tkak;alrKh ;=<ska wfmalaId lrkqfha m%Odk 

jYfhkau fuu ffjri m%fNao u.ska we;sjk .eíf.< ms<sldj je<elaùuhs'  

 

f,dj mqrd fndfyda ÈhqKq rgj,a ^weußldj" TiafÜ%,shdj" uyd ì%;dkHh 

jeks& 2006 jif¾ isg fuu tkak; mdi,a jevigyka ;=<ska orejkag 

,ndfokq ,efí' Y%S ,xldj wh;a jk ol=Kq wdishd;sl l,dmfha N+;dkh" 

nx.a,dfoaYh" fkamd,h iy bkaÈhdfõ iuyr m%dka;j,;a mdi,a jevigyka 

;=<ska yshquka memsf,daud ffjri tkak; ,nd §u id¾:lj isÿ lrkq ,efí'  

 

Y%S ,xldfõ fuu tkak; 2012 j¾Ifha isg mqoa.,sl wxYfha Ndú;h i|yd 

wjia:dj ;snqK;a cd;sl m%;sYla;slrK jevigyk ;=<ska .eyeKq orejka 

i|yd mdi,a tkak;a idhkfha§ ,nd §ug mshjr .kq ,enqfõ 2017 j¾Ifha   

§ h'  

 



jhi wjqreÿ 10 iïmQ¾K lrk ,o 6 fY%aKsfha bf.kqu ,nk ish¿u .eyeKq 

orejkag yshquka memsf,daud ffjri tkak;a ud;%d 2 la f,i ,nd fokq ,efí'  

m<uq tkak;a ud;%dfjka udi 6 lg miqj fojk tkak;a ud;%dj 6 fY%AKsfha 

§ fyda 7 fY%AKsfha § ,nd fokq ,efí' 7 fY%aKsfha § orejkag ,nd fok aTd 

tkak; iu. tlu Èkfha § jqjo fuu tkak; ,nd Èh yel'  

 

mdi,a ffjoH idhkfha§ tkak;a ,nd .ekSug fkdyels jQ ±ßhkag fi!LH 

ffjoH ks,Odß ld¾hd,j, tkak;a idhkh u.ska yshquka memsf,daud ffjri 

tkak; ,nd .; yel' yshquka memsf,daud ffjri tkak; b;d wdrlaIdldÍ 

tkak;la jk w;r wfkl=;a tkak;a fiau iuyr úg iq¿ wmyiq;d ^tkak;a 

,nd ÿka ia:dkh wjg fõokdj iy u|la r;= meye;s ùu& we;s úh yel' 

tkak; ,nd fok fi!LH ld¾h uKav,h úiska wksl=;a cd;sl 

m%;sYla;slrK l%shdj,sfha § wkq.ukh lrk l%shdoduhkag iy ks¾foaYhkag 

wkql+,j Tfí orejdg fuu tkak; ,nd fokq ,efí'   

 

Tng imhd we;s fuu úia;r lshjd orejdg tkak;a ud;%d folu ,nd §u 

wjYH nj Tn m%foaYfha fi!LH ffjoH ks,Odß ;=ud we;=¿ fi!LH ld¾h 

uKav,hg ±kqï fokak' ta i|yd wjYH ±kqï §fï m;%sldj Tnf.a myiqj 

i|yd fï iu. imhd we;'   

 

jeäÿr f;dr;=re i|yd ( 

 

 m%foaYfha fi!LH ffjoH ks,Odß we;=¿ ld¾h uKav,h 

 jix.; frda. úoHd wxYh" wxl 231" o fiarï fmfoi" fld<U 10' 

0112 695112 fjí wvúh" www.epid.gov.lk   Bfï,a chepid@sltnet.lk 

 m%;sYla;slrK w;afmd; - jix.; frda. úoHd wxYh 

 Human Papilloma Vaccine WHO Position Paper, October 2014, Weekly 

Epidemiological Record, No. 43, 2014, 89, 465-492, 

http://www.who.int/wer/2014/wer8943/en/ 

 

 
 
 
 
 
 

jix.; frda. úoHd wxYh 
fi!LH" fmdaIK yd foaYSh ffjoH wud;HxYh 

231" o fiarï fmfoi" fld<U 10' 

2017 

http://www.who.int/wer/2014/wer8943/en/


Annexure 1A 
 
.............................................................. 
 
ys;j;a fouõmshks 

 

.eí f., ms<sld je<elaùu i|yd yshquka memsf,daud ffjri (HPV) tkak; Y%S ,xldfõ cd;sl m%;sYla;slrK 

jevigykg we;=<;a lr we;'  

 

6 fY%aKsfha bf.kqu ,nk ish¿u .eyeKq orejka i|yd ,nd fok yshquka memsf,daud ffjri tkak; ms<sn| 

úia;r m;%sldj fï iuÕ tjñ'  

 

wjYH tkak;alrKh i|yd orejdf.a tkak;a igyka lrkq ,nk ~~orejdf.a fi!LH j¾Ok igyka fmd;~~   

(Child Health Development Record) ''''''''''''''''''''''''''''''''''''' Èk mdi,g tjk fuka b,a,ñ'  

 

jix.; frda. úoHd wxYh         fi!LH ffjoH ks,Odß ld¾hd,h 

fi!LH wud;HxYh 

 

________________________________________________________ 
 

 

úia;r m;%sldj lshjd HPV tkak; ms<sn|j ±kqj;a jqfKñ' orejdf.a fi!LH j¾Ok igyka fmd; fï iu. 

tjñ'  

 

jeo.;a lreKq 

 

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

 

 

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''        '''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

uj$mshd$Ndrlref.a ku         uj$mshd$Ndrlref.a w;aik 

 

 

 

 

 

                                 இணைப்பு  I A 

…………………..........…………. 

 

கர்ப்பப்ணப கழுத்துப் புற்றுந ோய் தடுப்புக்கோன மனித பப்பிந ோமோ ணைரஸ் (HPV) தடுப்பூசி பற்றிய தகைல் தோள் 
உங்களின் தகைலுக்கோக இணைக்கப்பட்டுள்ளது.  

 

HPV தடுப்பூசியோனது, நதசிய ந ோயயதிர்ப்புச்சக்தியளித்தல்  ிகழ்ச்சித்திட்டத்தின் மூ ம், தரம் 6 இல் உள்ள அணனத்துப் 
போடசோண  மோைைிகளுக்கும் 2017 ஆம் ஆண்டி ிருந்து ஒரு போடசோண  சோர்ந்த தடுப்பூசியோக ைழங்கப்படுகிறது. 

 

HPV தடுப்பூசி ைழங்குைதற்கு ………..............……………………. ஆம் திகதி உங்கள் மகளுடன் அைருக்குரிய "பிள்ணளயின் 
ஆநரோக்கிய ைளர்ச்சிப் பதிநைட்ணடயும்" (அைருக்கு ைழங்கப்பட்ட தடுப்புமருந்து ைிைரங்கணளக் யகோண்ட புத்தகம்) 
தைறோது அனுப்பிணையுங்கள்.  

 
 

 

யதோற்று ந ோய் ைிஞ்ஞோனப்பிரிவு                                                          சுகோதோர ணைத்திய அதிகோரி 

சுகோதோர அணமச்சு 

 

____________________________________________ 
 

 ோன் கர்ப்பப்ணப கழுத்துப் புற்றுந ோய் தடுப்புக்கோன மனித பப்பிந ோமோணைரஸ் (HPV) தடுப்பூசி பற்றிய தகைல் 
தோளிணனப் யபற்றுக்யகோண்நடன். என் மகளுடன்,  அைருக்குரிய  "பிள்ணளயின் ஆநரோக்கிய ைளர்ச்சிப் பதிநைட்ணடயும்" 

அனுப்பிணைக்கின்நறன்.  

 

நைறு குறிப்புகள் 

……………………………………………………....................................................................................................................…………………………………….. 

 

 
………………………………............................……     …………….............................………………………… 

         

தோய்/ தந்ணத/ போதுகோை ர் இன் யபயர்                                         தோய்/ தந்ணத/ போதுகோை ர் இன் ணகயயோப்பம் 

 

 



 

……………………………. 

 

An information sheet on Human Papilloma Virus (HPV) vaccine for cervical cancer prevention is attached 

herewith for your information.  

HPV vaccine is given through the National Immunization Programme as a school based vaccination from 

2017 for all girls in Grade 6. 

Please be kind enough to send “Child Health Development Record“(the booklet containing Immunization 
details of the child) along with your daughter to the school on …………………………… for HPV vaccination. 
 
 
 
Epidemiology Unit         Medical Officer of Health 
Ministry of Health 
 
 

    _____________________________________ 

 

I received the information sheet on the Human Papilloma Virus (HPV) vaccine for cervical cancer 

prevention. Herewith I am sending the Child Health Development Record.  

 

Any Remarks 

…………………………………………........................................……………………………………………….. 

 

………………………………..........……   ……………………………........................….. 

Name of the Mother/ Father/ Guardian          Signature of the Mother/ Father / Guardian 
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